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PRAKATA PENULIS

Dengan mengucapkan puji dan syukur dihaturkan kehadirat Allah
Swt., yang telah memberikan hidayah-Nya kepada penulis dalam
menyusun buku berjudul “Pengantar Analisis Kebijakan Kesehatan”.
Buku ini sedikit banyaknya membahas permasalahan pokok tentang
pengantar kebijakan kesehatan. Dalam proses perumusan kebijakan
kesehatan dibutuhkan metode dan pendekatan tertentu, sehingga akan
menghasilkan kebijakan yang relevan dengan tuntutan publik akan
suatu kebijakan kesehatan.

Suatu kebijakan kesehatan berhubungan erat dengan hajat hidup
orang banyak akan hidup sehat dan berkeadilan sebagaimana amanah
UUD 1945 Pasal 28H, tentang Jaminan Kesehatan Nasional, yaitu:
Pertama, setiap orang berhak hidup sejahtera lahir dan batin, bertempat
tinggal, dan mendapatkan hidup yang baik dan sehat serta berhak
memperoleh pelayanan kesehatan. Kedua, setiap orang berhak mendapat
kemudahan dan perlakukan khusus untuk memperoleh kesempatan
dan manfaat yang sama guna mencapai persamaan dan keadilan.
Ketiga, setiap orang berhak atas jaminan sosial yang memungkinkan
pengembangan dirinya secara itu sebagai manusia yang bermanfaat.

Berdasarkan amanah konstitusi melalui UUD 1945 sebagaimana
disebutkan di atas maka, kebijakan-kebijakan yang berhubungan
dengan hajat hidup orang banyak atau kebijakan publik harus mampu
melindungi dan mensejahterakan rakyat dari berbagai aspek kebijakan.
Kebijakan kesehatan merupakan salah satu kebijakan publik sangat
penting, dan berkaitan erat dengan kebijakan publik lainnya, temasuk
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kebijakan pembiayaan kesehatan nasional yang bersumber dari APBN,
sarana prasarana keschatan, tenaga kesehatan, dan sebagainya. Oleh
karena itu, supaya kebijakan dapat paripurna dan sesuai dengan tuntutan
rakyat maka kebijakan-kebi jakan tersebut dibuat dengan menggunakan
metode yang relevan dan ilmiah sehingga proses dan hasil kebijakan
tersebut dapat terukur indikator keberhasilannya.

Buku ini diharapkan dapat dijadikan sebagai salah satu rujukan
atau referensi stakeholder kesehatan, terutama mahasiswa program studj
IImu Kesehatan Masyarakat program studi sarjana, magistet, dan doktor,
praktisi dan tenaga medis kesehatan dan para aktor kebijakan kesehatan.
Penulis menyadari bahwa buku ini masih terdapat kelemahan berupa
kesalahan dan memungkin adanya pendapat ahli yang bersumber dari
buku, jurnal, media online, dan disertasi yang terlewatkan atau tidak
ditulis dalam referensi buku ini, oleh karena it penulis memohon maaf
sebesar-besarnya dan dengan doa pula penulis panjatkan semoga konsep
dan gagasan para ahli yang menjadi referensi buku ini dapat diangkat
oleh Allah Swt. sebagai amal ibadah saudara-saudaraku semua.

Dalam kesempatan ini, penulis mengucapkan terima kasih yang
setinggi-tinggi kepada suami tercinta Dedi Sefrizal, S.T., ananda Devin
Caisario Zefrizal, Fatimah Eysel Zefrizal yang senantiasa menjadi
penyemangat, sumber inspirasi dan memberikan doa serta dukungan,
Kepada keluarga besar M. Yunus Sa’at dan keluarga besar Universitas
Ubudiyah Indonesia atas doa, nasihat dan semangat yang diberikan
selama ini.

Dengan ucapan terima kasih yang setinggi-tingginya penulis
sampaikan kepada penerbit yang telah berkenan menerbitkan buku
ini, kiranya buku ini menjadi bagian dari mencerdaskan kehidupan
bangsa melalui sistem pendidikan nasional, semoga kiranya bermanfaat.
Aamiin.

Jakarta, Juli 2020

Prof. Adjunct Dr. Marniati, M.Kes.
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